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. « On peut dire de facon concise que la spiritualité s
situe résolument du coté de et
qu ‘elle favorise I’approfondissement personnel, I’intensité de Ia |
vie, le voyage intérieur (Ricot, p. 61). »

: « Une de transcendance est une
appréhension de I’ vehiculée par un , dans une
circonstance particuliere (Roy, p. 15). »

. « Le désir n’exprime pas un mangue, mais
répond Spinoza a Platon (Lenoir, p. 167). »

: « Les Impactent elles aussi le
corps (Barreau, p. 153). »




Processus...
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« Robert Veatch a
repris le terme
(amitie), montrant

comment certains
traits
caractéristiques de
I’amitié s’appliquent
a I’'image du
médecin-ami
(Doucet, p. 47) »

« Le pole-JE, le
pole-TU, le pole-IL
(Doucet, p. 84). »



« En fait, I’intérét
« Onacomparé le  grandissant pour la

postmodernisme de  spiritualite est un
la société laique a la  trait caractéristique
fois a un carnaval et  de la conscience et
a un desert ( King, de la culture
p. 34.) » postmoderne (King,
p. 35). »



« Le croire chrétien

« Pourquol Dieu doit aussi étre un

veut-il ma croire critique
mort ? (Barreau, p. B
164). » (Gd’ Maison, p.

115). »




« Le chemin
propose par Spinoza
consiste a s’appuyer

sur nos désirs

(Lenoir, p. 174). »

« L’étre humain est
fondamentalement
un étre de désir
(Lenoir, p. 174). »
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Interpersonnelle Ontologique

Ethique




« Le caractere propre de chaque type d’expérience de
transcendance déepend de I’occasion, qui oriente le bénéficiaire
de I’expérience vers un aspect particulier de la réalite :
transcendance esthétigue, ontologique, éthique et
Interpersonnelle. »




 T. interpersonnelle  T. esthétique

Brisure
relationnelle

TN

Le néant

ALJ

Le bouc

L'inacheve émissaire

* T. ontologique

Jniversite









Brisure Le néant Le bouc L’inachevé
relationnelle émissaire







2) La maniere d’accompagner les blessures
spirituelles...




Principe de «
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Transcendance
o Désir extérieur
» Quéte de sens o \ers...
o Appropriation  Désir intérieur
des valeurs
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\ /
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Mais Spinoza va plus loin...

« La seule force qui peut veritablement nous faire

“changer, c’est le désir. Voila une puissance du corps
et de I’esprit capable de mobiliser tout notre étre pour
I’amener a changer, la ou la raison et la volonte (...)
peuvent se reveler impuissantes (Lenoir, p. 168). »
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Accompagnement

spirituel
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1) 1l existe des blessures spirituelles : brisures relationnelles ; le
néant ; le bouc émissaire ; I’inachevé...

2) Le (s) désir (s) (Spinoza) est une force par laquelle la blessure
spirituelle peut étre visitée voir assumée (rarement totalement
guérie)

3) Le chemin de I’expérience de transcendance se propose
comme celui de la guérison spirituelle

4) La guérison ne consiste pas nécessairement a ne plus étre
blessé (a ne plus souffrir) spirituellement, elle consiste surtout a
étre dans son (ses) désir (s).




